
Kādēļ un kā veidot 
sadarbību ar vecākiem?

Kā izpaužas veselīga vecāku iesaiste un līdzdalība mācību procesā?
Vecāku iesaiste
Vecāku līdzdalība izglītības iestādes
pārvaldībā, pasākumos un komunikācijā.

Vecāku iesaiste izglītības iestādes 
dzīvē

Dalība vecāku sapulcēs

Ir svarīgi saglabāt 
veselīgu līdzsvaru, 
izvairoties gan no bērna 
pāraprūpes, gan 
atstāšanas novārtā.

Kāds ir ieguvums no vecāku iesaistes?

Izglītības iestāde un ģimene ir kā divas pasaules, un katrai ir 
būtiska loma izglītojamā dzīvē. 

Uzlabojas izglītojamā 
motivācija, pārliecība 
par savām spējām, 
pašregulācija un 
sociāli emocionālās 
prasmes

Pusaudži, kuri jūt 
ģimenes atbalstu, 
retāk iesaistās 
riskantā rīcībā 
(atkarību izraisošu 
vielu lietošana, 
vardarbība u.c.)

Vecāku līdzdalība
Aktīva un jēgpilna vecāku iesaistīšanās bērna mācību 
un izaugsmes procesā.

Mācīšanās pieredzot un pētot 
mājās vai ārpus tām (brīvā dabā, 
bibliotēkās, muzejos, sporta 
pasākumos u.c.)

Diskusijas starp vecākiem, pedagogiem 
un citiem speciālistiem par to, kā ģimene 
var labāk atbalstīt savu bērnu

Vecāku aktīva iesaistīšanās 
mācīšanās procesā

Atbalstošas mācīšanās vides 
veidošana mājās

Mazāks
sociālās atstumtības
un priekšlaicīgas
mācību
pārtraukšanas risks

Pozitīvas izmaiņas 
izglītojamā 
sniegumā: labākas 
atzīmes un 
uzvedība, regulārāks 
izglītības iestādes 
apmeklējums

Mācību programmu un interešu 
izglītības nodrošināšana

Iekļaujošas vides veidošana

Sadarbība ar vecākiem, lai palīdzētu 
izglītojamajam mācībās

Izstrādāts VIAA projekta „Skola – kopienā" 
ietvaros ar Eiropas Sociālā fonda Plus atbalstu 
(projekta Nr. 4.2.3.1/1/24/I/001).

Izstrādāja KPMG Baltics 
SIA un nodibinājums 
„Fonds PLECSˮ. 

Ģimene ir mīlestības, drošības un rūpju 
pasaule, kur vecāku galvenā atbildība ir bērna 
vajadzību nodrošināšana, audzināšana un 
atbalsta sniegšana.

Pamatvajadzību nodrošināšana (ēdiens, 
apģērbs, mājoklis, veselības aprūpe, 
izglītošana)

Audzināšana (garīgās un fiziskās 
attīstības nodrošināšana)

Obligātās izglītības ieguves nodrošināšana 
(mācību iestādes apmeklēšana, mācību 
līdzekļu nodrošināšana, atbalsts mācībās)

Sadarbība ar izglītības iestādi un kopienu, lai 
palīdzētu bērnam mācībās

Izglītības iestāde ir zināšanu un 
izaugsmes pasaule, kas ir 
atbildīga par mācību procesa 
nodrošināšanu, audzinošu un 
vērtībās balstītu pasākumu 
īstenošanu.

Audzināšanas darba veikšana izglītības 
iestādē

Dalība vecāku padomē




